
令和８年度 北海道高等学校バレーボール指導者研修会 開催要項

（日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格更新研修）

１ 趣 旨 北海道のバレーボール指導者の資質向上を図るとともに、地域におけるバレーボールの普

及・進行を推進することを目的として開催する。

２ 主 催 公益財団法人日本バレーボール協会

３ 共 催 北海道高体連バレーボール専門部

（一社）北海道バレーボール協会 指導者育成委員会

４ 参加対象 ①バレーボールの指導や普及に携わっている方

②2026 年度の JVAMRS にバレーボール「コーチ 1」「コーチ２」「コーチ３」「コー

チ４」のいずれかに指導者として有効に登録されており、JSPO資格更新のための更新研修

として参加を希望する指導者 ※スタートコーチについては JSPO資格登録があれば可

５ 開催期日 令和８年８月２２日（土）

９：３０ ～ ９：４０【受付】

９：４５ ～ ９：５０【開校式】

９：５０ ～ １０：２０【講義①：家近 昭彦 氏・ 山口 祐之 氏】

チームづくりのプロセス（30分）

１０：３０ ～ １２：１０【実技講習①：家近 昭彦 氏】結合練習と複合練習（100

分）

１２：１０ ～ １３：００【昼食・休憩】

１３：００ ～ １４：３０【講義②：高本 佳凛 氏】アナリスト研修（９0分）

１４：４０ ～ １５：４０ 【実技講習③ ：家近昭彦 氏・山口 祐之 氏】

実践形式・ゲーム分析（60分）

１５：５０ ～ 【閉校式・解散】

６ ﾓﾃﾞﾙﾁｰﾑ 令和 8年度全校高校選抜候補一次合宿高校長身選手発掘育成合宿（北海道ブロック）

期 日 令和８年 8月２１日（金）～２３日（日）

選考選手 男子２４名 女子２４名 計４８名

７ 会 場 深川市総合体育館 住所：深川市 6条２１－１

電話：０１６４-２２-１１４４

８ 講 師 日本バレーボール協会公認講師 家 近 昭 彦 氏

イエロースターズ アナリスト 高 本 佳 凛 氏

デンソーエアリービーズ 山 口 祐 之 氏（長身者発掘合宿講師）

アカデミーディレクター

９ 参 加 料 ２，０００円（昼食代を含む） ※参加料は、当日受付でお支払い下さい。

10 申込方法 右記のQRコードよりグーグルフォームにて送信下さい。

※申込締切 令和８年７月２１日（火）

（参加者は上限40名とします）

11 申込・問い合わせ先

奥 山 諭 （一社）北海道バレーボール協会 指導者育成委員長

北海道高等学校体育連盟バレーボール専門副委員長

市立札幌藻岩高等学校 住所：〒0０５-08０３ 札幌市南区川沿 3条 2丁目１－１

携帯：０９０―６２１２－１０２８

E-mail：sidousyaikusei@gmail.com

mailto:sidousyaikusei@gmail.com

